
LA VALUTAZIONE DEI MECCANISMI DI DIFESA: 
UN INQUADRAMENTO PSICODINAMICO

CORSO DI ALTA FORMAZIONE SCIENTIFICA
8 GIUGNO 2019

Viale delle Milizie 38        Lepanto

Dopo un ricco inquadramento psicodinamico,
frutto di uno studio critico della letteratura,
verranno presentati 3 casi clinici e il framework
lavorativo utilizzato per la valutazione. Un caso
clinico dell’età adulta, una perizia forense e un
assessment dell’età evolutiva illustreranno
l’utilizzo di strumenti per la valutazione dei
meccanismi di difesa. Il ruolo che tali meccanismi,
infatti, rivestono nella formulazione del caso è
decisamente fondamentale anche alla luce degli
strumenti nosografici sempre più precisi e
raffinati (PDM–2).

Obiettivo
L’obiettivo formativo consiste nell’approfondi-
mento teorico del paradigma psicodinamico e
nell’acquisizione delle competenze per l’utilizzo
degli strumenti più utili alla valutazione dei
meccanismi di difesa.

Destinatari
Il corso è pensato per professionisti della salute
mentale in corso di perfezionamento, studenti di
psicologia, psicologi, psicoterapeuti, psichiatri,
neuropsichiatri, Gruppo stimato ad edizione: 10
partecipanti.

Materiale
Ai partecipanti verranno forniti materiali didattici
e protocolli di casi clinici per l’esercitazione,
compresi nella quota di iscrizione

Attestato
A conclusione del percorso sarà rilasciato un
attestato di partecipazione.

Programma

h. 10,00 – 11,00
 Introduzione ai meccanismi di difesa: lo 

stato dell’arte

h. 11,00 – 13,00
 I test che «accedono» all’inconscio: 
 Clinica | Forense | Evolutiva 

h. 14,00 – 17,00
 Psicodiagnostica multimethod
 Guida alla scrittura di un report 

psicodiagnostico

Docente

Dott. Felipe Lopez
Frequentatore Scientifico del Laboratorio di
Testing e Valutazione Psicologica, Dipartimento
di Psicologia Dinamica e Clinica dell’Università
La Sapienza.

Costo
La quota di partecipazione all'intero percorso è
di € 100,00 (fuori campo IVA).
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